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NO SOY CELOSO

NIENVIDIOSO

Los celos, sentimiento a veces “feroz” capaz de mutilar, alterar
vidas, destrozar pequefias y grandes empresas, separar hermanos y
amigos para siempre, empobrecer 0 anular cualquier proyecto.
Situacién que la ley contempla como atenuante, que la literatura
trata de manera constante, que lo cotidiano nos da cada rato infor-
macion de su “existencid’ en cada casa de vecinos, en cada sector
de trabajo, en cada niicleo familiar, a veces como pequefias renci-
Ilas cotidianas o como fuertes delirios que pueden terminar en ase-
sinato.

“La maté porque era mia’ habla inmediatamente de la doble
moral que rige cuestiones de fidelidad o infidelidad en él o en ella.

Siempre hay celos, quiere decir que es un sentimiento, un estado
afectivo, que llamamos “norma” en cuanto que es estructural,
necesario, constitutivo en laformacion del aparato psiquico, de tal
modo que cuando no aparece ninguin atisbo de celos, hay que pen-
sar que se encuentran reprimidos, habiendo sucumbido a una enér-
gicarepresiony desempefian en lavidaanimicadel sujeto, es decir,
anivel inconsciente un importante papel, que sobredetermina por
gjemplo su modo de amar o de pactar.

Podemos decir con Freud que dicho “senti-miento” nunca es
totalmente racional, ya que no tiene que ver con la situacién actual,
sino que su raiz se edifica sobre el Complejo de Edipo, es decir no
son proporcionados, coherentes con la situacion real, ni deben ser
escuchados como una verdad del sujeto, aunque sean “vividos’ en
un tiempo presente y racionalizados con argumentos varios, que
siempre atribuyen a otro una situacién en la que el celoso queda
fuera de alguna escena. Hay que distinguir de entrada, los celos
considerados normales de los delirantes, debiendo trabajar lareali-
dad, la certeza'y €l grado de implicacion del sujeto diferente en
cada caso.

LOS CELOS SON PUERTA DE ENTRADA AL DESEO.

Lafamilia desempefia un papel primordia enlatransmision dela
cultura, asi mismo otros grupos contribuyen a las tradiciones espi-
rituales, mantenimiento de ritos y costumbres, en fin ala conserva-
cién de técnicas de patrimonio. Tradicion y traicion, que por suje-
tos del lenguaje pueden confundir o “nuestro” con lo de “todos”,
pueden equivocar lamuerte con morir y generalmente se mezcla el
nacimiento con nacer. Momentos y estados psiquicos totalmente
diferentes, proceso de simbolizacion, que permite dedlindar, dife-
renciar, separar lapalabrade lacosa. Son las palabras las que cons-
tituyen, crea a nombrarlas, las cosas, l0s objetosy no al revés.

Lafamilia, entonces, esfundamental en la educacion del nifio, en
larepresion de ciertos ingtintos, en la adquisicion del lenguagje ala
que damos en Ilamar no por casuadidad lengua materna. De este
modo gobierna los procesos fundamental es del desarrollo psiquico,
de la organizacion de las emociones y sentimientos, transmitiendo
algo que esta mas ala de los limites de la conciencia. Nos referi-
mos a las ideologias, que transmiten la familia, €l estado, la uni-
versidad, los medios de difusion, la empresa.

Ideologias que mientras no se las interprete forman parte del sis-
temainconsciente. Lo que no quiere decir que dejen de ser incons-
cientes, nos referimos a que pueden ser posibles de transformacion.
Interpretar las ideologias, es decir, ese “modo de pensar” que no es
ninglin pensamiento, sino que es la reproduccion, € mantenimien-
to de maneras primitivas de pensar, ya que s e sujeto repite la
manera de amar de sus padres, estos lo hicieron de los suyos y asi
nos podemos remitir a situaciones arcaicas en torno a concepto de
amor. Amar es siempre un trabgjo y no hay celos sin amor, pero se
trataen los celos patol 6gicos de un amor que se quiere construir sin
aceptar las diferencias.

Reconocer que uno es celoso, habla de laimplicacion del sujeto
enlo quele pasa, dice de un grado de salud, més dificil aln esreco-
nocerse envidioso. Porque son vertientes de cuestiones social es por
un lado y psiquicas por otro.

El celoso esmés social que el envidioso, yaque el celoso, sesien-
te excluido de una escena en la que le gustaria participar. El celo-
0, desea lo que otro estd mirando, desea un deseo de otro, mien-
tras que el envidioso, no desea lo que €l otro consiguio, sino que
sdlo quiere romperlo, € envidioso no quiere €l coche del vecino,
sdlo rdlarlo con lallave. La envidia es anterior alos celos y mas
primitiva.

El celoso reconoce la existencia de otro semejante con el que algo
quiere, el envidioso quiere que el otro no tenga. Celosy envidiaque
datan la doble carencia del sujeto, la doble falla del humano, esa
imperfeccion que lo constituye: nacer de seres sexuados, es decir
celulares, por ende mortales como él que también moriray llegar a
la vida, cuando ya habia vida para otros. Es decir, anticipado por
algo que permitié no sdlo que nacieray crecer, sino apropiarse de
lo que otros humanos antes de “mi” hicieron de lo que me puedo
beneficiar y ademas |o hicieron sin conocerme: calles, universidad,
puentes, teléfonos, objetos y Utiles que permiten un mejor aterriza-
jeenlavida

Hay cierta tendencia social a reprimir la sexualidad en aras de
aumentar la produccién social y de preservar la estructura mono-
gamicadelafamilianuclear, cuyo origen se fundamentaen el pasa-
je del feudalismo a capitalismo, con €l pasaje del trabajo artesanal
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al asadlariado, donde la maguina permitié la obtencion de la plusva-
liay en consecuencia la posibilidad de acumular capital.

Carlos Fernandez del Ganso. Psicoanalista
Madrid: 91 883 02 13

[A LETRA SE ENCADENA

Nadie escapa alarepresion y a sus efectos de retorno. A veces el
deseo se retira pero algo viene a ocupar su lugar. Esto que viene &
lugar vacante es laletra, porque cada uno por sus suefiosy sus sin-
tomas, se encuentra escrito. El escribir lo que hace es agregarle a
laletra, cuya marca todos sufren, el acto. El escritor es hijo de sus
obras. Se engendra a si mismo e inventa la cifra de su origen. Un
sometimiento inicial marcara su pertenenciaa imperio de las pala-
bras, y desde ali es conducido a corazén de la estructura, alli
donde serevelael sinsentido que habita toda significacion, es decir
ese ntcleo de humanidad que lo Ileva hasta laimplosion del senti-
do, y a buscar en esta crisis € verso que pueda remediar el absur-
do de larelacion del sonido con el sentido. En esta zona &rida sur-
gen, del centro vacio de las palabras, esos objetos raros que son una
v0z 0 unamirada, como separadas, sosteniendo un goce sin pies ni
cabeza, € goce de la abolicién del sentido.

Hay una particular disposicién del sujeto, una particular laxitud
de larelacion con el Yo, que para acanzar ese rigor tan despojado,
tiene que separarse de la ficcion que lo entretgje, como una obra
dramatica que tiene que ser dejada de lado, de lamisma maneraque
tiene que ser dejada de lado esa otra funcion del Yo que es de ocul-
tacion. Todo es psiquico en laescrituray lasllamadas vivencias, sin
estar ausentes, no parecen ser de la misma naturaeza, no pertene-
cen alavida despierta, se hacen marginales. El defecto de sentido,
su falta en el centro mismo de la elaboracion poéticava a cavar €
lugar donde en la ficcion se alojard un goce. Esta es una vocacion
de laescritura, venir asuplir como si fuese una solucién alos acci-
dentes del deseo. Hay unaimposibilidad de satisfacerse de laredli-
dad siempre presente en el hombre que no vencido se repliega
sobre la vida imaginativa, donde juegay trabgja a mismo tiempo
todo €l juego de las combinatorias, de los desplazamientosy de las
sustituciones, poniendo a trabagjar lo imposible de un goce que
rechaza a todos |os demas por incomparable. El artista lgjos de ser
un sofiador, practica la letra porque sabe que de esta préctica es
como puede esperar 1o que no podria esperar de otra manera. El
esperala satisfaccion, nadailusoria, de su acto mismo. Satisfaccion
del acto, aquello que Freud habia llamado sublimacion. La novela
€en su argumento, queda mas ligada a yo y es la via mas directa
para permitir la puesta en escena de |os fantasmas, pero la poesia,
la escritura, es decir el trabgjo sobre € lenguaje, introduce una
dimension suplementariay se parece mucho a la construccion del
fantasma inconsciente, ala manera de o que ocurre en el curso de
un psicoandlisis, donde para que sea posible esa construccion es
necesario aislar un objeto pulsional particular. Aqui es el texto e
que produce a objeto, permitiendo asi esperar la satisfaccion dela
pulsidn, que se satisface en su recorrido, en € mismo camino del
acto, que no es sin separacion de ese mismo objeto a que no toca
nunca, a que solamente bordea y que no es tomado, sino perdido
para siempre. En esto consiste también la sublimacion cuando se
dice que ellaes sin represion, es decir sin un objeto que entre en la
relacion sujeto-objeto, dando lugar atoda la serie de los objetos de
amor y sus avatares. El escrito mismo opera y la eficacia de esta
operacion reside en que el fantasma no se despliega en el conteni-
do del mensgje, como en la novela, sino que se rediza a través de
lo que se ha dado en llamar estilo. Si €l sintoma es € equivalente
de una letra, o de un jeroglifico, y €l sujeto sufre sus efectos hasta
que lainterpretacion restituya esaletraala cadena de la que se des-
prendid, el acto de escribir también tiene esta particularidad de aco-
modar laletray por lo tanto el escribir puede venir aocupar el lugar
del sintoma, que cae'y pierde en su caida porque es vuelto a escri-
bir de otra manera, cumpliéndose asi ese mandato de un goce que
estabaalli comprendido y que insiste de tal manera que nunca deja-
rade no escribirse. Es asi que el escribir conduce "a lo mejor que
puede esperarse de un fin de andlisis', en el decir de Jacques Lacan
en su homengje a Marguerite Duras.

Entonces entre el argumento de lanovelay la escritura, un abis-
mo. El placer estético, considerado por €l mundo literario como €l
estatuto preliminar, tendria que ver con la satisfaccion fantasméti-
ca que éste autorizariay e argumento quedaria en deuda con el
desplazamiento y € despliegue fantasmatico que tan bien marca
Freud en la Interpretacion del Suefio de Irma, cuando despliega €l
abanico de las identificaciones del Yo, pero esto no dice nada de la
realizacion del fantasma que permitiria la recuperacion del objeto
de goce, que no es ninglin objeto posible de representacidn, porque
es inconmensurable, indescriptible, y esa él que € escritor dedica
su oficio. En la escritura entonces, que es la escritura de una letra,
todo queda reducido a un simulacro, detras del tel6n Un hombre y
Una mujer pactan desacuerdos, una vida vacia de contenidosy un
objeto indescriptible, lamen los contornos de una aianza.

Norma Menassa. Psicoanalista
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Encadenadme y seré lo encadenado que vuela.

Matadme y seré lo encadenado, muerto, que vuela.
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&Y cud es e otro campo desde el cudl e paciente psico-
somético tiene una probabilidad de curacidn, en los términos
en los que acabamos de designarla? no es otro que e campo
psicoanalitico. No es que el psicoandlisis sea un instrumento
aaplicar a paciente psicosomatico para curarlo, €s que una
vez en andlisis, ese sujeto no precisala enfermedad, en andli-
SIS Se construye un nuevo sujeto, que no necesita lesionar sus

6rganos para hablar.
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LaHigteria, un lugar significante en la historia del Psicoandlisis, donde
se“dramatiza’ de manera giemplar el Amor, el Deseo y laMuerte.
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