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Se trata entonces de realizar una presentacion posible de este libro
Psicoandlisis de la Histeria, del Dr. Carlos Fernandez ¢(Qué sera
presentar un libro? ¢Tendra algo que ver con incitar a su lectura?

El acto de esta presentacion me produce una aegria triplice:

- Primero porque hoy es la presentacion de este libro:
Psicoanélisis de la histeria y de Psicoanalisis para médicos, otro
libro del mismo autor, esto nos da ladimension histérica del hecho.
Es la primera vez en |a historia de la medicina en Madrid, que un
médico madrilefio presenta dos libros de psicoandlisis en € mismo
dia. Y esto es para el médico que hay en mi una alegria.

- Después, porque este libro es una puesta en acto mas de que en
esta Escuela se forman psicoanalistas. Esto nos da la dimensién
politica del hecho. Responde a una politica institucional. La escri-
tura de un libro de psicoandlisis, para la Escuela de Psicoandlisis
Grupo Cero es el gercicio de mostrar como ha sido uno transmiti-
do, cémo los conceptos se han encarnado en €él. La escritura es €
producto de haber redizado una lectura. S6lo si ha habido trans-
formacion del sujeto, eso da cuenta de que ha habido una lectura.
Y estar en €l proyecto Grupo Cero, es nuevamente, motivo de ae-
gria.

- Ladimensién socia nos la trae e hecho de la publicacion, no
hay escriturasin publicacion y sin difusion delo publicado. Por eso
la Escuela tiene su Editoria de autor, porque la publicacion es
inherente al proceso de formacion.

Este es un libro premiado por la Asociacion Pablo Menassa de
Lucia en su tercera convocatoria, asociacion sin fines de lucro,
cuyos objetivos son difundir el psicoandisis y la cultura en todas
sus manifestaciones, es uno de |os libros con los que se inaugura el
premio en su modalidad de psicoandlisis. Y esto, es, por fin, como
lectora, €l tercer motivo de ésta, mi alegria de hoy.

El libro comienza con e capitulo: La histeria, un lugar signifi-
cante en la historia del psicoandlisis. Freud tuvo lainteligencia de
dejar intactos | os historiales, de no retocarlos alaluz de los nuevos
avances de la ciencia psicoanalitica. Esto nos permite ver todo €
proceso del alumbramiento de una nueva disciplina. Como se pro-
duce € salto desde la hipnosis a la asociacion libre en transferen-
cia, como se va accediendo a un pensamiento diferente del de la
teoria del trauma, a un método diferenciable del método catértico,
que es &l método de la interpretacion construccion, el método psi-
coandlitico.

La histeria no es eso que les pasaba en €l siglo XIX alas histéri-
cas de Freud, la histeria es una manera particular de relacionarse
con €l deseo, y por tanto no puede dejar de ser actual. Hoy dia,
muchas de las enfermedades de la piel, muchos fracasos laboraes,
algunas de las impotencias, la frigidez, tan comdn, responden a
estructuras histéricas.

El autor vaaescribir entorno a caso Dora, d delabellacarnicera
y a del maguinista de tren, dos casos de Freud y un caso de Lacan,
haciendo un recorrido por diversos textos de estos autores sobre la
histeria. Pero nos los trae para hablar de los casos. El caso Dora
esté escrito por Freud después de los primeros historiales de la his-
teria 'y después de La interpretacion de los suefios. Recordemos
que con La interpretacion delos suefios Freud consigue generalizar
un descubrimiento que habia hecho con sus histéricas: En La inter-
pretacion de los suefios nos dice: Esto sucede en la histerig; ladis-
ociacion, larepresion, es un proceso fundante del aparato psiquico.
Sofiar, sofiamos todos, el suefio es un producto del funcionamiento
inconsciente, como o es e sintoma.

Por €llo, en | os restantes capitul os podemos ver qué es lo que nos
ensefia la histeria de la constitucion del sujeto psiquico. Cuando
nosintroduce el segundo capitulo: Laidentificaciony el deseo, nos
habla de que la identificacion histérica es una identificacion a
deseo, pero la identificacion a deseo es un tiempo de la identifi-
cacion condtitutivadel sujeto. Eso eslo que decimos con lafrase de
que el deseo es el deseo del Otro, que se desean deseos. Con La his-
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teria'y el padre, e tercer capitulo del libro, el autor nos introduce
a capitulo que va a desplegar posteriormente sobre la pregunta
histérica, ¢qué es unamujer? Y nos dice: Preguntarse es algo muy
diferente a serlo. Y esto me hace recordar mi pregunta del inicio
¢qué es presentar un libro? Y me muestra que ya estoy en latercera
pagina: “catorce versos dicen que es soneto, ronda rondando van
los tres delante”. La pregunta histérica es una pregunta sobre la
procreacion. El caso del maguinista del tren, que desde que habia
sufrido una caida presentaba un dolor costal, en e que tras multi-
ples examenes no se encontr6 nada organico que lo explicara,
Lacan lo trabgja en torno a fantasma de embarazo. El esta preocu-
pado por todo lo que concierne a la procreacion: Se pregunta si
puede haber en sus excrementos trozos de fruta capaces de crecer
s se plantan... quiere dedicarse ala cria de gallinas...

Lahisteriay €l cuerpo esel capitulo que cierrael libro, nos habla
de una anatomia imaginaria, que no esta en ningln texto de
Medicina, sino que més bien se apoya en la concepcion popular de
los 6rganos. Es la anatomia de |a histérica, pero también nos dice
que €l cuerpo, més alladel ser biol6gico, es un cuerpo de palabras.

Para terminar, volver a primer capitulo, después de haber leido
todo €l libro: la histeria un lugar significante en la historia del psi-
coandlisis, y podriamos afiadir, en lahistoriadel significante mujer,
la labor de Freud separa la palabra histérica de la palabra mujer,
antes de Freud, todas las mujeres eran histéricas. Y también separa
la palabra histérica de la simulacién, del fingimiento de un pade-
cimiento. La histeria es una enfermedad, no un capricho, y por
tanto, tiene un tratamiento posible, como nos indica € titulo del
libro y como después e autor despliega en & mismo: Y este
tratamiento es e psicoandlisis. Es una ventgja ser una mujer
después de la teoria freudiana.

Alegjandra Menassa de L ucia. Médico-Psicoanalista
Madrid: 9175819 40
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Psicoandlisis paramédicos es un libro escrito por un psicoanaista
y médico, Carlos Fernandez del Ganso, publicado por la Editorial
Grupo Cero dentro de la coleccidn Extensién Universitaria.

Articulado en tres capitulos: Lo Real, Lo Simbdlico y Lo
Imaginario se nos presenta con una aproximacion alos criterios de
salud y enfermedad. “La salud no es |0 opuesto a la enfermedad”,
nos dice e autor, que tras redlizar un recorrido por los diferentes
conceptos que de salud se mangjan, plantea que sin la aceptacion
del concepto de inconsciente, sin la existencia del sujeto psiquico,
no es posible salirse de la frase anterior. Porque la salud es una
construccion.

No se trata de la armonia de cuerpo y mente, armonia perfectay
completo bienestar sabemos que no existe, no hay objeto que
colme el deseo.

Y paraacercarnos a temarealiza un recorrido através de los tex-
tos psicoanaliticos, para hablarnos de la estructura y fun-
cionamiento del aparato psiquico: El Proyecto de una psicologia
para neur6-logos, La interpretacion de los suefios, Méas alla del
principio del placer, El yoy €l ello, son textos que aarecen imbri-
cados alo largo del libro.

Citando a Freud leemos. “Hemos oido expresar mas de unavez la
opinién de que una ciencia debe hallarse edificada sobre conceptos
fundamentales, claros y precisamente definidos. En realidad,
ninguna ciencia, ni alin la méas exacta, comienza por tales defini-
ciones. El verdadero principio de la actividad cientifica consiste
més bien en la descripcidn de fendmenos, que luego son agrupados,
ordenados y relacionados entre si.

Nos muestra el libro como la estructuraes € lenguaje y € sujeto
es tiempo sacandonos de la dialéctica del espacio que nos atrapaen
un cuerpo hioldgico no pulsional.

El complejo de Edipo, el fetichismo, la construccion del fantas-
ma, los recuerdos encubridores, son titulos de capitulos del libro
donde va desarrollando y articulando conceptos basicos para todo
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profesional de la salud, porque no se trata de hablar de la perver-
sién sino de nuevo de estructuray funcionamiento.

Leyendo € texto de Freud Se pega a un nifio trabgja como una
frase puede comandar inconscientemente la vida del sujeto, pero
como muestrael titulo del capitulo “La construccién del fantasma”
stlo en andlisis sabremos de ella porque es una construccion, no
preexiste.

Sefiala el autor que en las consideraciones médicas del cuerpo no
se habladel campo del deseo, motor del aparato, que el cuerpo para
€l sujeto no es ago ya dado sino que es una construccién, desde la
imagen en € espejo, imagen constituyente. Pero es mas, nos dice
“el hombre sabe que es cuerpo y esto lo diferencia del animal, se
puede sentir dentro de é, le puede pesar, € anima esto lo
desconoce.”

Muestracdmo el Psicoandlisis, a incluir a sujeto psiquico, puede
dar cuenta de por qué los pacientes abandonan un tratamiento far-
macol 6gico, conociendo o perjudicial que esto es para la evolu-
cion de su dolencia, la implicacion constante de lo psiquico en
mltiples af ecciones psicosométicas, las diversas evoluciones de la
enfermedad.

No se trata de magia, €l trabajo es concepto centra en la teoria
psicoanalitica, leemos en € libro. Trabajo de teorizacion, trabajo
del inconsciente, trabgjo de interpretacion porque sin la inter-
pretacion no hay produccion del deseo, “metonimico y errante”. Y
€l deseo no esni el apetito de satisfaccion ni la demanda de amor.

Paraterminar tomo la Gltima frase del libro. “Lahistoriadel suje-
to es una historia de deseos y el substrato donde se inscribe puede
ser el cuerpo, amado de cicatrices, 0 la escritura como base mate-
ria delas ciencias en un candidato ala muerte”.

Felicito a doctor Carlos Fernandez del Ganso por este libro que
consigue escribir de o complejo teniendo en cuenta a todo lector.

Pilar Rojas. Médico-Psicoanalista
Madrid: 91 542 3349
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