EXTENSION UNIVERSITARIA

ENTREVISTA A LA DRA. OLGA DE LUCIA VICENTE,
DIRECTORA DE LA CLINICA DENTAL GRUPO CERO, Y
GANADORA DEL PREMIO A LA MUJER TRABAJADORA
2003, QUE OTORGA LA ASOCIACION PABLO MENASSA
DE LUCIA.

- ¢Usted piensa que la poblacidn espafiola cuida su boca?

Una parte de la poblacién espafiola cuida su bocay unagran parte
de la poblacion espafiola no cuida su boca, alin mas, una gran parte
de la poblacion espafiola no lava sus dientes como lava sus manos,
antesy después de las comidas. Hay quien no se halavado los dien-
tes en su vida, luego vaal dentista por dolor y descubrimos que las
piezas estan unidas, como ferulizadas por €l sarro. La observacion
clinica y la exploracion radioldgica confirman una enfermedad
periodontal, con pérdida de los tejidos de sostén del diente impor-
tante, pero para € paciente, aunque uno le explique antes de la
intervencion cud es su problemay cudl €l estado de dentadura, es
capaz de decir que aél o ella se le empezaron a“mover” los dien-
tes a partir que le hicieron la limpieza. Hay quien pregunta si la
limpieza es mala paralos dientes y otros que se niegan aque seles
practique porque fulanito le dijo...

Bastante mejor irfa la salud buca en general s se acostumbrara
desde pequefios a los hébitos de higiene, luego se hacen enjuages
semanales de fluor en los colegios pero en muchos de ellos no les
dejan cepillarse los dientes después de comer porque arman jaleo
en ¢ bafio o aguna otra excusa parecida. Luego no hay ninguna
campafia estatal de prevencion e informacion, concienzudamente
hecha, tal vez porque son servicios que la S.S. no cubre o cubre
muy parcialmente, como empastes en dientes permanentes en
nifios, selladores cuya eficacia es discutida, en el sentido que deben
estar bien hechos y bien indicados y exodoncias, exodoncias, los
problemas de A.T.M. no existen, las prétesis tampoco, la ortodon-
ciacon listas de esperaincalculablesy certificado de pobrezay asf
sucesivamente. Entonces es probable que una campafia de infor-
macion, aumente la demanda de tratamiento y por otra parte la
insatisfaccion del ciudadano a no poder acceder a tratamiento,
conclusion: mejor ignorar e problema. Por otro lado el Colegio
hace una campana el dia de la Salud Bucodentd y €l resto del afio
un anuncio chachi paraanimar a nifios pijos a concurrir a dentista,
tal como s fueraunacocacola. Un programade informaciony con-
sultas seria mucho més eficaz. Una accion coordinada estatal de
organismos afines y laboratorios, el cuidado de la boca es parte de
lahigiene diariay asistir a dentistaunavez a afio una practica que
evitara problemas mayores.

- ¢Ha publicado dos libros de poesia y llevado a cabo varias
exposiciones de pintura, alguna de sus ceramicas ilustran €l libro
“Psicoandlisisdel lider” ¢qué le aportan la poesia, la pinturay la
escultura a su trabajo?

Lacerdmica, lapintura, son posibilidades o inclinaciones anterio-
res a la decision de estudiar odontologia. Tenia facilidad para las
artes y la odontol ogia tiene mucho de arte en su préctica, tiene una
preocupacion estética, que lo que uno haga en la boca ademas de
cumplir con los requisitos de funcionalidad y de proteccion de todo
el sistema, armonice con €l caso en particular, cada boca tiene una
caracteristica persona que hay que respetar o el paciente unaidea
de lo que quiere que hay que respetar.

Y sus estudios de psicoanélisis ¢han megjorado € gercicio de la
odontologia?

El psicoandlisis como la poesia me ensefio que lo que diferencia
al hombre de otras especies es su condicién de hablante, me ense-
fi6 aleer el discurso latente en cada demanday también el concep-
to de transferencia como operante en cada relacion, porque si uno
presta su cuerpo ala funcion, el miedo del paciente se va perdien-
do en larelacién. La gente por miedo, por fantasias inconscientes
que no puede reconocer es capaz de desmayarse en nuestro sillon.
La boca que € paciente nos presenta se muestra a la exploracion

LOS DIENTES SON
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clinicay laque el paciente trae se nos revela en 1o que nos cuenta.
Hace falta que € profesional escuche, més ala de lamuelaesta el
verdugo, més aladel verdugo, sus propias historias, sus fantasmas.

Mi idea es hacer de laclinica, mi lugar de trabajo, un lugar aco-
gedor, con misica, agradable decoracion, buena lecturay la apara-
tologia més moderna, donde la cadena de esterilizacion se cumpla
hasta en €l circuito del agua que pasa por la turbina. Presentar €
mejor Servicio, por eso es que no doy por concluida mi formacion,
porgue un buen servicio depende de un buen diagndstico, los mejo-
res medios y 10s mejores materiales.

En mi préctica diaria hago odontologia general, empastes, exo-
doncias, proteis removible y fija, endodonciasy mi préctica privi-
legiada, la ortodoncia en nifios y adultos.

- ¢Todos los odont6logos pintan, escriben y hacen ceramica?

Unavez por afio paralas fiestas de Santa Apolonia, se premia un
cuento entre los colegiados que escriben. También hay muchos
escritores de teoria. La combinacion de escritora, pintora, ceramis-
ta, odontdlogay amante del psicoandlisis creo que se debe ala suer-
te de formar parte del Grupo Cero y laideologia que representa.

- ¢Cud es su musica preferida?

Mi musica preferida el tango y Vivaldi.

- &Y sumusico preferido?

Beremboim.

- ¢Qué instrumentos musi cales prefiere escuchar?

El piano, laguitarra'y las buenas voces.

- ¢Qué sellevaria a una isla desierta?

L as obras completas de Sigmund Freud y mi sillon de odontéloga.
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Dra. Olga de Lucia Vicente.

REVISIONES PERIODICAS

- Limpieza bucal
- Empastes
- Extracciones
- Ortodoncia
- Protesis
- Rayos X
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Mansilla, 2686 PB 2 - (C 1425 BPD) Bs. As.
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