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Al hacerme responsable de dar la conferencia, como es mi cos-
tumbre, he trabgjado unos textos y después |a he escrito. Como
tuve la desgracia de enterarme que tenia que dar esta conferencia
hace més de tres meses, muchos fueron los textos que fui leyendo
teniendo como ilusién, mientras los leia, que me iban a ser Utiles
para preparar esta exposicion. Y después la escribi. Como la con-
ferencia era pequefia, yo la vivia pequefia, tenia apenas cuatro o
cinco péginas de mégquina a doble espacio, sobre todo comparado
con todo lo que yo habia estado leyendo esta vez, habia consegui-
do robar muy poco, pensé. Habia leido casi mil péginas y habia
conseguido llevarme solamente cuatro, sobre notas que fui toman-
do mientras hacia esta lectura. Comienzo con los borradores de la
conferencia para terminar con lo que llamaria la conferencia pro-
piamente dicha.

El sentido general de laimportancia del psicoandlisis en la vida
cotidiana -pensando como uno piensa que la vida cotidiana es una
articulacion-, es producto de una articulacion complegja entre la
situacion de clase del sujeto, la posicion inconsciente del sujeto y
los model os ideol 6gicos del Estado.

Una conferencia hubiese sido estas frases que voy a decir ahora,
muy condensadas. una de las conferencias hubiese sido ver en qué
moral sexual cultural vivimos nosotros y cudles son las desviacio-
nes que se producen por no poder soportar, € hombre mismo, esa
moral sexual cultura actual, donde nuestra moral sexual cultura
permite la procreacion dentro de los margenes establecidos como
legdles. Frente a laimposibilidad de cumplir “humanamente” con
las exigencias que imponia esta moral, € hombre masculino gene-
ré una doble moral. Estadoble moral, mas all& de indicar un poder,
indica fundamentalmente que € sistemasocial hafracasado. hafra
casado porque la segunda moral donde € hombre puede lo que la
mujer no puede, més que el poder del hombre sobre lamujer mues-
tracdmo el sistema social generado sobre esamoral sexual cultural
de lareproduccidn en legalidad, se hace insoportable no solamente
para el hombre, a quien se le genera una segunda mora para que
pueda soportar semejantes leyesy exigencias, sino también parala
mujer.

Esa conferencia que no voy a dar hoy, mostraba en esta encruci-
jada una vida cotidiana que posibilita para la mujer tres alternati-
vas. lainsatisfaccion sexual, lainfidelidad, o bien -y por dltimo- la
enfermedad mental. Hubiésemos tratado de demostrar que esta
mora sexual cultural es la que nos rige actuamente y que estos
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modelos ideol dgicos funcionan en nosotros inconscientemente. Y
hubiésemos descripto los modos, los modales en que e sujeto
queda sujetado a estos model 0s que después son su vida cotidiana.

En la conferencia que voy a dar, voy a hablar més en general
sobre la vida cotidiana y voy a tratar de apuntar las fracturas por
donde se haria posible alterar nuestra vida cotidiana, lasfisuras, las
posibilidades del hombre actual de poder dterar verdaderamente
Sus propias circunstancias.

En las conferencias anteriores, donde se trabg6 sobre la impor-
tancia del psicoandlisis en lamedicina, en la psiquiatria, en la psi-
coprofilaxis, en la educacion y en los grupos, la importancia era
una importancia sobre la mirada del observador. Es decir, que la
importancia del psicoandlisis en la educacion no recaia sobre el
nifio sino sobre los educadores y sobre los padres. Para que se
entienda mejor, en la psiquiatria despsiquiatrizar queria decir psi-
coanalizar a psiquiatray ala psiquiatria.

En la psicoprofilaxis nos quedd claro que la importancia no re-
cala sobre € nifio, sobre € recién nacido, sobre e nifio d nacer,
sino que a nifio se lo tomaba como producto-efecto de un trabajo
realizado por € padre, la madre, los abuelos, la comadrona, €
médico y lainstitucion donde se iba aredizar ese proceso.

En cambio hoy, perdidoslos posibleslimites cientificos alos cua
les podiamos aspirar con lamedicina, con la psiquiatria, nos encon-
tramos frente alamagnificaideologia, nos encontramosfrente alos
0jos del mundo, ya que como ustedes saben, tener unaideologia es
tener unavision del mundo. Cuando nos enfrentamos alavida coti-
diana, nos enfrentamos a la magnificencia de la ideologia, a la
omnipotencia de la realidad. Porque si e campo ideolgico no es
otracosaque el desarrollo de lavida de los sujetos, es precisamen-
te donde hablamos de modelos ideoldgicos del Estado cuando se
determina de una o de otra manera cémo se debe pensar, cdmo se
debe amar; cuando precisamente nosotros sabemos que la realidad,
el campo de laideologia, esla metafora de todo lo posible.

Quiere decir -aunque todavia no nos demos cuenta- que todo
pacto que acepte para vivir mi realidad tendra que ser a condicion
que se me permita ademés de ser eso, ser otra cosa. Perdidos los
limites, imprecisos los limites, tan imprecisos los limites que si en
las conferencias anteriores el objeto del psicoandlisis era e con-
cepto inconsciente y sdlo podia servir como instrumento en deter-
minadas condiciones absol utamente pautadas por la articulacion de
lateoria, €l método y latécnica psicoanditica, hoy en nuestravida
cotidiana, en el campo de laideologia, el inconsciente es la mayo-
ria de las veces |o que desconocemos, es decir, nuestra ignorancia,
lo que no sentimos, es decir, nuestra mutilacion. Campo donde las
palabras pierden sus articulaciones previstas para combinarse con
los sistemas imaginarios de las personas, de los hombres. Si cuan-
do trat&bamos de formular un concepto lo importante en su pro-
duccion eraque no llevarianombre ni apellido, porque si no no lle-
gabaa ser un concepto, hoy se nos ocurrio hablar de un campo, de
un sistema, nuestra vida, donde todo lo que toquemos, todo lo que
podamos imaginar, llevar de alguna manera nuestro nombre y
apellido. Es @ lugar donde asienta la personalidad; cémo no dis-
culpar a quien me dice que su manera de ser lo lleva a amar muje-
res dtasy delgadas, sin embargo, sé que cualquiera de nosotros se
opondria a que yo explique, dando como fundamento mi persona-
lidad, lateoria de larelatividad.

En un campo donde todo esta permitido porque &l mismo juego
de pasiones me lleva como hombre a darme cuenta que, en esas
diferenciasimaginarias con €l otro, existo como hombre, hace difi-
cil e establecimiento de la ley. Més ala de nuestra propia critica
estoy diciendo que los modelos ideoldgicos del Estado vienen a
poner un orden a supuesto polimorfismo que adquiririan las rela-
ciones humanas libradas a sus posibilidades.

Hablando del amor Freud nos diré: lalocura no es patrimonio de
valientes, sino mas hien atributo, posibilidad de todo sujeto huma:
no que para serlo, haya tenido que atravesar de una u otra manera
la constelacion edipica. Para que resulte cotidiano podemos leer en
Freud: solo pueden amar o sufrir, por no poder amar, agquellos seres
que hayan nacido de padre y madre humanos distintos pero seme-
jantes, sujetos a su vez por haber nacido de la misma manera, es
decir, de humanos entre humanos, una carne amorosay hostil siem-
pre a compés sonoro de las palabras.

Y lo digo, sin dar més vueltas, ahi en los alrededores del naci-
miento, mezclados con la proteina de la leche materna, van hacién-
dose carne en € pequefio nifio los modelos ideol 6gicos, que si no
entran por la boca, entraran por cualquier parte de su piel, por su
sonrisa, por cualquiera de sus movimientos ya que si bien puede
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faltar laleche materna, nunca falta una piel, nunca falta una sonri-
sa, nunca falta un sinfin de movimientos amorososy ala vez con-
tradictorios.

He dicho esto para poder decir algo que realmente me inquieta.
Es bastante més fécil abandonar a los padres que abandonar los
modelos ideoldgicos por ellos impartidos. Tanto esto es asi, que
nosotros hemos llegado a pensar que los padres no estan ahi para
ser, sino estan ahi para transmitir en € nifio € mensgje, laideolo-
gia que cuando le toque ser grande, € nifio, transmita a su vez.

A este punto seguir escribiendo la conferencia era para mi -como
voy aleer- muy complejo, en tanto habiaalguien en mi, alguien que
se entretuvo pensando que tal vez era suficiente, que bien podria-
MOs ponernos a conversar sobre lavida cotidiana o bien, hacer que
lavida cotidianafueran estas paaorasy nos acercariamos para con-
versar tranquilamente, sin miedo a las palabras, como s las paa
bras fueran nuestra propia vida cotidiana y asi viviriamos unidos
por esos lazos invisibles y sdlo seriamos un hombre y una mujer
cuando nos halldramos en plena conversacion. Y s soportamos
ahora esta nueva situacion creada, durante siglos, entonces modifi-
cariamos nuestra vida cotidiana; tan inquietante y, sin embargo, tan
igual asi misma.

En este punto es donde yo no sabria como seguir, voy arecurrir a
una escritura que por o menos a mi me permite la posibilidad de
tener alguna ilusion - s ustedes quieren- o una via de acceso ala
transformacién de la vida que he concebido yo mismo como hom-
bre y que ahora no puedo soportar como tal.

Lafe,
hechos,
ciegaaccion,
transforméndose,

en pasiva carne,

destinada,

alareproduccion de sentidos.

Lacomprension,

actos,

donde los hechos,
fueron transformados por las palabras,
ordenados,
en una relacion social
y son ahora,
herramienta,
para leer,
en las ideologias,
instrumentos
parala construccion,
de nuevos model os ideol dgicos,
€s decir, en general,
nuevas maneras de vivir.
El hombre
que transforme su fe en comprension,
(y comprenderan aquéllos,
decididos avivir,
en un mundo
poblado
de otros hombres,
ademas,
de él mismo y sus quimeras.)
Ese hombre que pueda comprender
robard a su ceguera
fugaces estallidos de colores.
Dgara
de ver la parcialidad
que sus circunstancias historicas,
leimponen,
paraver el resplandor,
dela universalidad de su ser,
que las mismas
circunstancias historicas,
|e permiten.
Un hombre, una mujer,
una particular combinacion arbitraria,
de relaciones y materia,
pueden,
de agin modo,
elegir.
Digamos:
el poeta
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amala libertad.
Pero solamente elige
cuando permite que lo externo,

rasgue,
aunque més no sea,
€l andamigje ideoldgico,
ordenador de su vida.
Una especie de vacilacion mortal
y despues,
somos hombres.

Una mirada decimos,
que suponga simultaneamente que en su orden ideol 6gico,
haya ocurrido,
una fractura,
en e exacto,
tiempo de mirar,
un corrimiento.
Corrimiento,
sine cud,
siempre se tratard,
de un todo unitario,
cuaquiera
haya sido €l polo
que domind el movimiento.
Porque como ya sabemos,
lafamosa dialéctica,
no se sostiene sola. (Un ndmero dos intachable,
0 su consecuencia légica,
€l nimero tres,
0 bien,
como todos sabemos,
la conocida detencién mortal,
en e nlmero cuatro.
Cifras,
-qQue aunque |o parezcan-
no van més alla de lafamilia cristiana).
Instante y mirada,
condensacion,
de todos |os elementos que |a constituyeron,
constitucion de una sintesis,
un cambio,
no de nivel,
-como habitualmente se dice-
sino més hien,
un verdadero cambio de mundo.
A estaposibilidad de transformacién de nuestra vida cotidiana, €l
enemigo: yo mismo.
Enjuto, solitario,
més cerca de lo inanimado,
que delo animd.
Soy también,
esa flor marchita que aborrecemos.
Esadureza,
desprovista de sentidos.
Quiero decir,
el estallido -estético si ustedes quieren-
traera conflictos.
Un ago,
que se erige como opuesto a un algo.
Un sentido,
y su posibilidad de movimiento,
contrala nada,
contralacarne,
pasivamente sujeta.
Yaque dolor,
habra siempre,
pero sdlo
solo podrainiciar su metamorfosis,
s0lo sepodrainiciar € camino de ladesaparicion del dolor cuando,
una pequefia llama de placer,
surque el espacio
de ese dolor
€s decir,
cuando €l dolor tenga con qué compararse,
s no la existencia serg,
en ese camino de dolor,
més alla de nosotros.
Lo que se hace carne en mi,
son las ideas dominantes.
Mi cuerpo,
mi propio cuerpo
es el campo de batalla del encuentro,
preciado botin del vencedor,
Unico,
y verdadero enemigo de una nueva idea.
Un cuerpo,
mirando y haciendo,
seguin el color,
del cristal ideol6gico que lo cobija.

Freud se pregunta, se admira més que preguntar, tratando de des-
cubrir cdmo es posible escapar a esta determinacion tan brutal de
los model osideol égicos. Buscando ese escape dice: si por 1o menos
pudiéramos descubrir en nosotros o0 en alguno de nuestros seme-



80. EXTENSI ON- OKJ

18/5/05 11:34 Pagina 3

N.° 80

e

EXTENSION UNIVERSITARIA

jantes una actividad afin de algin modo a la composicién poética.
Por otra parte dice Freud: como |os poetas se encargan de romper
la distancia existente entre las personas normales y su singularisi-
ma personalidad, diciendo -Freud dice que los poetas dicen- que en
cada hombre hay un poetay que la poesia morira cuando muera el
Ultimo hombre. Abusandose de sus ganas de encontrar en una per-
sona normal -él 0 un semejante- un mecanismo parecido a de la
creacion poetica, y llevado por la degria de los poetas de pensar
que en cada hombre anida un poeta, Freud encuentra esta semejan-
zay nos dice, los nifios juegan, para jugar producen lo que la psi-
quiatria llamaria ilusion, es decir, basandose en objetos redes €
nifio juega. Que la diferencia no es que al juego se antepone la
seriedad sino que al juego se le antepone la realidad. Pero, tenien-
do en cuenta como muy importante que, para jugar, €l nifio nunca
juega sin realidad, aunque si puede jugar sin otro. Las pautas de
crecimiento actuales -y cuando digo actuales hablo de los Gltimos
5.000 afios- las pautas actuales de convivencia, van llevando a
nifio a una represion en su jugar. EI hombre maduro, la mujer
madura, tienen prohibido jugar. Pero e hombre jamas abandona
algo que le haya dado placer y € juego alos nifios les da placer, por
lo tanto e hombre maduro no renuncia a jugar sino que sustituye
jugar por fantasear. Para que €l juego se transforme en fantasia es
necesario abolir la redidad. El sentido de esta fantasia tiene el
mismo sentido que €l juego en €l nifio, en tanto el juego en el nifio
eralatendenciaaabolir larealidad porque en lamayoriade susjue-
gos € nifio juega a ser grande, es decir, € nifio juega a estar en otro
tiempo del que esta. El nifio no es que muestre su juego alos adul-
tos, aunque la mama diga por todo € barrio que el nene le sonrie,
que el nenele juega, pero, esverdad, €l nifio, la nifiano ocultan sus
juegos a los mayores, porque en sus juegos no hay nada que los
averglience, porque €l deseo de ser mayor expresado en el juego es
moral para un nifio. En esano renunciaajugar del adulto donde no
renuncia y sustituye el juego por sus fantasias, nos encontramos
con una diferencia de aguello que llamabamos juego. EI hombre
actual, moderno, atémico, silvestre, desprejuiciado, aocado, auci-
nado, drogadicto, amante en genera, tiene miedo de confesar sus
fantasias, porque en sus fantasias hay deseos que le averglienzan,
primera diferencia con los juegos. El nifio jugabay si bien no mos-
traba, no ocultaba; € hombre adulto, la mujer adulta, ocultan sus
fantasias, suponemos que hay algo en sus fantasias que les da ver-
guenza. Ademas podemos suponer que si yo no puedo relatar mis
fantasias he de suponer que soy € Unico capaz de producir seme-
jante produccion fantastica. Quiero decir que no solamente oculto
mis fantasias al resto de los hombres, sino que niego la existencia
de otros hombres porque no puedo atribuirle alos otros hombresla
posibilidad de producir fantasias.

Un amigo de Freud un dia le dijo: ustedes los psicoanalistas son
muy ambiciosos, cuando el paciente dice que si, confirmalainter-
pretacion, cuando dice que no, la niega que es una manera de acep-
tarla. Si bien esto no es exactamente cierto sino que es un chiste,
habra que investigar cudl es el deseo sexual inconsciente que pro-
duce, en esa relacion entre Freud y su amigo, e chiste. Pero sin
embargo, es verdad que ahi donde apareciaun no en larealidad, ahi
donde aparecia un ocultamiento, ahi donde aparecia ago raro, era
donde el psicoandlisisibaainvestigar. Antes de investigar el juego
de los nifios -pasaron muchos afios antes de que el psicoandlisis |0
investigara- que como habiamos visto transcurria sin culpay sin
verglienza, 1o primero que le toco investigar fue la fantasia de los
adultos porque la fantasia de | os adultos venia con un no, venia con
verglienza, con inhibiciones, con culpas.

No hay muchas fantasias sino tres o tres grandes tipos de fanta-
slas: las fantasias erdticas, las fantasias egoistas y las fantasias
ambiciosas. en el estudio -ademas de ver estos tres grandes grupos
de fantasias- Freud llega a disculparse y dice, sin creer que quiero
determinar una ley, he visto, hemos comprobado, que en la mujer
se da directamente la fantasia eréticay en el hombre se daindirec-
tamente lafantasia erética.

Es decir, a smple vista -dice Freud- cuando ella habla de sus fan-
tasias, lamayoriade las veces son del género erético. Cuando él rela
ta sus fantasias, a primera vista son egoistas y ambiciosas y todas
tienden a aumentar la personaidad y son en beneficio propio.
Tomando més en serio € problema -dice Freud- vemos, en €l reco-
rrido heroico del hombre conquistando con su egoismo, con su ambi-
cién e mundo, siempre, en todos |os casos, una dama, a quien voy a
ofrecerle d boatin, € triunfo, € honor, la gracia, € poema. Quiere
decir que parece ser que, por 1o menos, a nivel de las fantasias, la
mujer no necesitaria rodeos para poder fantasear -después vamos a
ver que tiene problemas para expresar- y que € hombre necesita un
rodeo. En dltimainstancia no sabemos muy bien si los deseos egois-
tas y ambiciosos no han de ser formaciones secundarias para que
Eros no impere como muerte, para que Eros siga siendo Eros, tuvie-
ron que surgir, secundariamente, los deseos ambiciosos, 10s deseos
de competencia, de produccion socia, de guerra, de dominacion.

Si esto es asf, Freud, sigue preguntandose -y nosotros- cudl es la
fisura, @ nos sigue llevando €l aterreno del arte, a terreno de la
poesia. El arte -dice- consigue conciliar estos dos mundos. €l
mundo de larealidad y € mundo del deseo. El arte consigue -dice-
no trata, no intenta, consigue conciliar ambos principios por un
camino muy peculiar. El artista es originariamente un hombre que
se aparta de la realidad porque no se resigna a aceptar la renuncia
alasatisfaccion de los ingtintos, por ella exigida en primer térmi-
no, congtituyendo con sus fantasias merced a dotes especiaes
admitidas por lo deméas hombres como correctas, imagenes de la
realidad. Llegaa ser asi realmente, en cierto modo, €l héroe, el rey,

el creador, € amante que deseaba ser, sin tener que dar &l enorme
rodeo que significaria la modificacion rea del mundo exterior a
ello conducente. Pero si lo consigue es tan sdlo porque los demas
hombres entrafian igual insatisfaccion ante la renuncia impuesta
por la redidad y porque esta satisfaccion resultante de la sustitu-
cion del principio del placer por €l principio de la realidad, es por
sl misma una parte de lareaidad. Los medios con los que €l poeta
consigue | os efectos emotivos que sus creaciones despiertan, no los
hemos tocado alin, indicaremos por |o menos cudl es el camino que
conduce desde nuestros estudios sobre |as fantasias alos problemas
de los efectos poéticos.

Dijimos antes que €l sofiador oculta cuidadosamente a los demas
sus fantasias porque tiene motivos para avergonzarse de ellas.
Afadiremos ahora que aunque é se decidiera a comunicarnos sus
fantasias cuando llegan a nuestro conocimiento, nos parecen repe-
lentes 0 @ menos nos dejan completamente frios. En cambio, cuan-
do € poeta nos hace presenciar sus juegos, 0 nos cuenta aquello
que nos inclinamos a explicar como sus personal es suefios diurnos,
sentimos un elevado placer que afluye seguramente de muy diver-
sas fuentes. Cdmo lo consigue el poeta es su mas intimo secreto; en
la técnica de la superacion de agquella repugnancia relacionada
indudablemente con las barreras que se azan entre cada yo y los
demas. Ahi, en esa superacion de la repugnancia que separa cada
yo de los demés, esta -dice Freud- el arte poético.

Dos 6rdenes de medios de esta técnica se nos revelan f&cilmente.
El poeta mitiga el carécter egoista del suefio diurno por medio de
modificaciones y ocultaciones, y nos soborna con €l placer pura-
mente formal, 0 sea con €l placer estético que nos ofrece en la
exposicion de sus fantasias. A tal parecer que nos es ofrecido para
facilitar con @l la génesis de un placer mayor procedente de zonas
psiquicas més hondas, 10 designamos con el nombre de prima
atraccion o placer preliminar. Todo el placer estético que el poeta
procura, entrafia este caracter de placer preliminar, y € verdadero
goce de laobra poética produce | as descargas de tensiones dadas en
nuestro espiritu, quiza contribuye no poco a este resultado positivo
€l hecho de que e poeta nos pone en situacion de gozar en adelan-
te sin avergonzarnas, ni hacernos reproche alguno de nuestras pro-
pias fantasias.

Ahora directamente la conferencia

Llamamos vida cotidiana a espacio tiempo de nuestra vida pro-
ducido por dos sobredeterminaciones: la determinacion socia y la
determinacion inconsciente, y una imposicion variable: los mode-
los ideoldgicos del Estado. Las tres variables en juego hacen
imposible a sujeto tener una vida cotidiana que escape a la arti-
culacién entre su posicion de clase, su enfermedad mental y los
modelos ideoldgicos del Estado. La libertad del hombre queda
reducida a las fisuras que se produzcan en dicha articulacion.
Quiero decir, lalibertad casi no existe y cuando existe es conside-
rada como delincuencia, como locura 0 como inmoralidad.

Para comenzar a cualificar lo que digo, recurro, como tantos otros
recurrieron, entre ellos Freud, a la sefiora poesia.

Soy un hombre moderno.

Atado de piesy manos, decido € vuelo.

Al principio me arrastraré y con el tiempo,

podré levantar un poco la cabeza.

Veré e cielo.

El infinito cosmos serd,

mis pequefias cadenas y mis babas.

Al principio conseguiré comiday me larobarén,

después, también, aprenderé a cuidar la comida.

Otra cadena més.

Y asi con el tiempo podré cuidar mi dinero,

otro eslabon se cierra'y otro més,

y tendré hijos, y seran mis hijos,

y tendré que conseguir comida para ellos,

y aprender a cuidarla.

Y mientras cuido la comiday no dejo

que me arrebaten mi dinero,

tendré que tener, educacion para mis hijos,

paraque € infinito cosmos sea,

sus pequefias cadenas y sus babas.

Y también habré de conseguirme un amoar,

como se consiguen os puestos de trabajo,

y cuidar ese amor con mi propia vida,

Y No es precisamente un eslabén o que se cierra sobre mi,

hombre moderno,

sino,

los propios tentacul os de la muerte.

Al hombre moderno se o piden todo. Hasta tiene que entregar la
educacion de sus hijosy después alin € propio cuerpo de sus hijos.
A €|, como castigo, selo dgjavivo para presenciar € desastre. A la
cultura, como todos sabemos, seingresa de cualquier manera. Si no
has podido con las letras o con las artes y si ho has podido sobre-
salir, ni en tus estudios, ni en tu profesién, y si no, por ditimo, las
mujeres o los hombres te consideran uno o una del montén entra-
rés en la Cultura como ciudadano medio, mediocre y por lo tanto
desconocido y sin embargo has de tener tu monumento. Y si solo
puedes ser eso y no |o soportas, terminaras entrando en la cultura
por el divan de alglin psicoandlista.

Y s ni siquiera puedes alcanzar ese ser eso, puedes todavia tener
tus esperanzas. a los subnormales los reeducamosy alos locos los
encerramos en e hospicio.

Y s horrorizado por semejante injusticia, quieres tomar justicia
con tu propiamano, te cortaran lamano, y si ahora, protestas por la

o

mano que te falta, irdsalacarcel y s en lacarcel te parece injusto
haber perdido tu nada de libertad, te matarén: alguien te matara

Me resulta dificil plantear en el desarrollo de una sola conferen-
cia los modos de una articulacion posible, porque de poder, me
doy cuenta, estaria abriendo el camino de una posible teoria de las
ideologias. Ya que no sdlo el sujeto socia es ciego a lo que lo
sobredetermina, y €l sujeto psiquico esta determinado inconscien-
temente, sino que la articulacion con las formas del poder ideol 6-
gico se produce, si no inconscientemente, por lo menos fueradela
conciencia del sujeto. Con lo que las formas de hacer consciente,
concientizar o, todavia, mas madrilefio, mentalizar, nos hablan en
todos | os casos de unaintel ectualizacion bastante algjada de la ver-
dad, cuando se trata de saber como cristaliza en nuestra vida coti-
diana la ideologia dominante.

Repasando, junto con ustedes, que lateoriadel valor puede llegar
adar cuenta de los modos en que el hombre es sujetado, como pro-
ducto-efecto de las relaciones de produccion a una posicion social.
Y el hombre, e famoso hombre, deja de ser sencillamente un hom-
bre en general, para transformarse en un burgués, en un trabajador,
en un pequefio burgués, es decir un intelectual, en un pequefio tra-
bajador, es decir un lumpen, un marginado. Sin embargo, desarro-
llos posteriores tedrico-técnicos, y ciertos fracasos en estos desa-
rrollos, mostraron alateoriadel valor impotente paradar cuentade
los modos de dos producciones que llamaremos universales.
Producciones que Ilamamos universales por haberse comprobado
su existencia en diferentes tipos de sociedades humanas y sus
modos han permanecido inalterables a pesar de los infinitos cam-
bios que se produjeron en lafamilia, el Estado y los modos de pro-
duccion.

Y cudles -habremos de preguntarnos-son esas maravillas. Y para
responder utilizaremos algo muy convincente, por gemplo, un pie
de pagina de casi todas las ediciones de El Capital, donde marx
revela no saber absolutamente nada ni del amor ni de la poesia
Habia un hombre -estaba claro- que se le escapaba a la teoria del
valor. Lateoriadel valor -quedaba claro- carecia por ser ellamisma
otracosade unateoria del sujeto psiquico, es decir, careciadel ins-
trumento para poder determinar el hecho de que la poesiay el amor
no tienen fronteras.

Los practicantes de lateoriadel valor, practicaron mal entre otras
cosas, por no disponer de instrumentos apropiados de lectura de
fenomenos “humanos’ que escapaban a la teoria del valor y su
préctica. Como gjemplo, y para que esto resulte cotidiano, diré que
lo cotidiano eralo que se le escapaba a la teoria del valor.

¢Como es posible que después de tantas guerras, tantas muertes,
tantas transformaciones, tantas iniquidades, tanta valentia, aln
odiemos y amemas como nuestros antepasados? ¢COmo es posible
que la codicia anide en nuestro ser, cdmo es posible que todavia
aniden en nuestro ser, la voluntad de poder, el ansia de matar,
morir? Quiero decir ¢como es posible desear, amar a esa mujer,
después de tanto?

Seguramente alglin poeta ruso se habra suicidado a compas de
estas preguntas inauditas. Maiacovsky me lo dijo a oido, conside-
rando que yo también soy un poeta: me mato porque Stalin no sabe
nada del amor, me mato porque € pueblo, tampoco puede con mis
VErsos.

Siguiendo nuestro repaso -y ya parafinalizar- diremos que la teo-
riadel inconsciente viene a poner algunas cosas en su sitio, aunque
no todas, ya que del amor lo dira casi todo y de la poesia solo podra
nombrarla como su objeto a, quiero decir, eso permanentemente
cercano, pero lgjano, que no puedo poseer ni ser, pero deseo. Y
ahora ya lo podemos decir: jCuéntos murieron en tu nombre, teo-
ria del inconsciente, sin poder encontrar la poesia, la vida catidia-
nal

MIGUEL OSCAR MENASSA
Director de la Escuela de Psicoandlisisy Poesia Grupo Cero

NO DEBEMOS CALMAR
EL HAMBRE NUNCA

Juventud Grupo Cero

Asociate desde 10 euros al mes
Telf.: 91 758 19 40

WWW.Qrupocero.org
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PSICOANALISIS Y MEDICINA

No se trata de comprender sino de producir. Los conceptos al uti-
lizarse en un campo distinto deben pensarse en relacion alos otros
conceptos de ese campo. Dos lecturas diferentes generan dos rea-
lidades diferentes. No serd [o mismo la lectura médica que la lec-
tura psicoanditica de las enfermedades, ya sean organicas o
psiquicas.

El Psicoandlisis, como cada ciencia, introduce un nuevo signifi-
cante en €l mundo, y por ser una nueva funcion significante habra
que pasar por los significantes del Psicondlisis la cuestion de la
enfermedad y la salud. Es decir, cuando hablamos de Psicoandlisis
y Medicina tendremos que pensar que es Psicoandlisis generando
una nueva redidad, en tanto un significante nuevo modifica €
pasado y € futuro.

Pensar la enfermedad como un error, como una ateracion cuali-
tativa del mecanismo implicado en su produccién, es diferente a
pensarlacomo una alteracion cuantitativa del mismo. Si pienso que
los mecanismos implicados en la produccion de la enfermedad son
los mismos que construyen la salud, que la diferencia es de canti-
dad y no de calidad, la enfermedad deja de ser crénica, la curacion
esposhle.

Lasalud no consiste en el restablecimiento del estado previo ala
enfermedad, sino en la construccion de algo nuevo que no existia
previamente.

Y no se trata de abolir los conocimientos médicos. La Medicina,
como ciencia de las enfermedades, procurd grandes avances a la
humanidad, permitiéndonos vivir més afios y en mejores condi-
ciones. Hemos de suponer que la investigacion médica siga avan-
zando en ¢ estudio del sujeto bioldgico.

Pero €l ser humano no solo depende de las leyes bioldgicas, en
tanto e equilibrio biol6gico puede ser alterado, como sabemos, por
los procesos psiquicos. Todo en € hombre esta tocado por la pa
labra, ni siquiera el hambre o la sed son puramente bioldgicos,
porgue también ellos estan tocados por la palabra. El hombre antes
de nacer como hiolgico ya es palabra, yatiene nombre. El lengua-
jenos preexiste.

Lainclusion del sujeto psiquico, hasta ahora fuera del campo de
observacion de la Medicina en e estudio de las enfermedades nos
abre nuevas posibilidades. Es hora de sumar; no porque es psiquico
deja de ser bioldgico.

Hay interrogantes alos que no puede responder lamedicina. ¢Por
qué lavariabilidad de la enfermedad en un mismo sujeto? ¢Por qué
un tratamiento que viene siendo eficaz deja de serlo? Es el mismo
sujeto, es lamisma enfermedad y &l mismo tratamiento.

Del Lupus eritematoso sistémico, una enfermedad autoinmune,
cronicay de evolucion en brotes, se puede leer en los textos médi-
cos que hastaun 70% de los pacientes refieren un episodio de estrés
en relacion a comienzo de la enfermedad o de las exacerbaciones
delamisma

¢Por qué en las mismas circunstancias unos enferman y otros no?
Por gemplo, durante una epidemia de gripe algunos sujetos sin
ningun “factor de riesgo” conocido enferman y otros, también
expuestos, no enferman.

La misma enfermedad puede cursar en un paciente de formaleve
y en otro llevarle ala muerte. Los estudios realizados en los Ulti-
mos afios en pacientes con Artritis reumatoide muestran que los
factores emocional es son determinantes en la evolucion delaenfer-
medad.

La medicina estos datos no sabe mangjarlos. Pero dli donde
aparece un error en la enfermedad € Psicoandlisis ago tiene que
decir. Sumarle a sujeto bioldgico € sujeto psiquico nos permite
estudiar el placer, € goce, el deseo, laangustia, € amor, laenvidia,
los celos, cuestiones que nNO NOS son gjenas y que se juegan en
nosotros continuamente.

Pero € sujeto psiquico es algo a construir, no existe sin psi-
coandlista, en tanto es mediante el trabajo de interpretacion que se
produce. El Inconsciente es lainterpretacion.

El psicoandlisis es una ciencia de efectos, parte del efecto Ultimo
del trabajo inconsciente, e habla, y mediante el trabajo de inter-
pretacion construye la estructura determinante de dicho efecto,
construye la causa, que no se agota en el efecto. Nada que ver con
la frase que guia € pensamiento médico: “dadme a conocer todas
las causas y predeciré todos los efectos’.

Estructuras clinicas que no son categorias diagnsticas sino arti-
culaciones con respecto alateoriay que hacen ala escucha analiti-
ca en tanto que es ésta la que determina la manera de hablar del
paciente.

Los hechos no existen hasta ser interpretados. Interpretacion que
NO €S Sino paraingresar en una nueva cadena de produccion.

Pensar la enfermedad en relacion a un hecho pasado, algo que
alteré € equilibrio biolégico y desencadené su desarrollo, es dis-
tinto a construir en andlisis la causa sobredeterminante de la enfer-
medad. No es el pasado el que determinael presente sino que desde
€l presente puedo leer qué cosas del pasado fueron las que me lle-
varon hasta la situacion actual, la enfermedad, pudiendo transfor-
marlas, es decir construyo €l pasado y un futuro otro que cambiala
vida del sujeto, construyendo o nuevo.

Nos dice Menassa“Si acepto como enfermedad que voy a mori,
no tengo necesidad de enfermarme de otras enfermedades. EI hom-
bre escapandose de su propio goce y de su propia muerte, enferma
de neurosis, de psicosis, de perversion, de enfermedades psico-
sométicas, de enfermedades funcionales.”

El psicoandlisis interpreta fantasmas, frases que dirigen la vida
del sujeto. Una pequefia modificacion de la frase le puede curar de
la depresion productora de enfermedades orgénicas. Ya que la
depresion estaria implicada en €l desarrollo del cancer, del SIDA,
de las enfermedades autoinmunes, del infarto de miocardio...

En los Gltimos afios hay autores que postulan que la depresion
juegaun papel determinante en la génesis de muchas enfermedades
organicas como €l SIDA. Su experiencia revela que los episodios
depresivos desencadenan y agravan la enfermedad en portadores
del VIH (virus de inmunodeficiencia humana).

Por otra parte, los pacientes sometidos a psicoterapia presentan
unamejoria clinica, tanto de los sintomas como de los datos de la
boratorio.

Estas mismas observaciones en pacientes con otras enfermedades
relacionadas con € sistema inmune, como las enfermedades
autoinmunes o € cancer, les lleva a establecer un vinculo entre
depresion y enfermedad mediada por € sistema inmune. Menassa
hace afios que lo planted.

Un proceso psicoanalitico es una nueva escritura, una historiaque
se escribe sobre otra historia, que era la que se suponia escrita, y
que ademas era indeseable, inmodificable, absolutamente imposi-
ble de ser transformada porque ya habia pasado, pero un signifi-
cante nuevo ubica al sujeto en otro tiempo.

El Psicoandlisis viene arevolucionar la medicina porque dice que
esas enfermedades de etiopatogenia desconociday que no se curan
con ningin tratamiento son producidas por los procesos incons-
cientesy sdlo les puede curar unaterapia psicoanalitica, como seria
€l caso de las enfermedades organicas antes mencionadas y rela-
cionadas con la depresion.

Pero ademés s pensamos que € sistema inmunitario interviene
précticamente en el desarrollo de cualquier enfermedad se nos
abren nuevos caminos para pensar |a etiologia de un gran nimero
de enfermedades.

Hace més de un siglo que Freud nos mostré, con sus pacientes
histéricas, como la palabra provoca enfermedades en €l cuerpo.

Ellas decian: “Dé&eme hablar, doctor. No me interrumpa. Sé lo
que me pasa’. No se trata de conocimiento sino de saber. Un saber
no sabido por € sujeto. Decimos que en Psicoandlisis setrabajacon
la verosimilitud, no con la verdad, tratando lo que es dificil, sobre
todo para los médicos, que la Ultima palabra la tenga el paciente,
quees el que verdaderamente sabe sin saber lo que sabe, su verdad.

Nada le es dado de antemano a sujeto antes del lengugje, tam-
poco €l cuerpo, todo se construye. Estamos condenados a conquis-
tar 1o que hemos heredado.

Y cuando hablamos de herencia no nos referimos a la herencia
genética. El hecho de que muchas enfermedades se presenten con
mas frecuencia entre familiares nos lleva a pensar en la existencia
de un componente hereditario, no concretado desde la Medicina,
pero vinculado a la informacién genética. Para € psicoandlisis la
herencia es transmitida por la constitucion del aparato psiquico, o
que se hereda es |a estructura productora de enfermedad, algo que
se construye.

Y €l cuerpo se va a construir como efectos de la operacion del
lengugje. El primer efecto del significante sobre el cuerpo hace sur-
gir la pulsion, exigencia de trabajo psiquico, no es por tanto solo
biolégico.

El cuerpo en funcion del lenguaje es un cuerpo significante. Ensu
constitucion pasa por € fantasma de cuerpo fragmentado que le
permite hacer significante cada parte de su cuerpo, cuerpo de
organos significantes. La relacion a significante del sujeto va a
determinar su relacion con los érganos. Por eso que hay distintas
formas de enfermear y no cual quiera enferma de cualquier proceso
morhido.

Desde hace tiempo se sabe que existen sujetos que han estado en
contacto seguro con e VIH (virus de inmunodeficiencia humana),
que en muchas ocasiones han sufrido cargas de exposicion viral
muy importantes (expuestos a gran cantidad de virus) y que a pesar

o

de esto no se infectan, su sistema inmune ha actuado eficazmente.
En otros sujetos, determinados hallazgos sugieren que si bien han
sido infectados, la respuestainmunitaria ha sido capaz de erradicar
lainfeccion.

¢Por qué unos enferman y otros no? Podriamos pensar la va-
riabilidad de la respuesta inmune desde lo psiquico, trabgjando la
hipétesis de lainmunomelancolia, la depresion como determinante
en laaparicion del SIDA, como antes menciondbamos.

Ya sabemos que los pacientes con cancer vienen arrastrando una
depresion desde hace afios antes del diagnéstico del cancer. ¢Y
ahora qué hacemos con eso? Nos podemos plantear que quizés S
tratamos adecuadamente a esos sujetos -les curamos la depresion-
evitariamos la aparicion del cancer. Pero curar la depresion no es
tratarla sintomaticamente como hace la psiquiatria. Fue Freud
quien nos mostro los mecanismos implicados en el desarrollo dela
depresion y por tanto es desde la Teoria del Inconsciente que estos
pacientes se pueden curar.

Proceso y trabajo, elementos imprescindibles para pensar
cualquier forma de produccion. Se trata de trabgjar € devenir de
una Medicina que pueda incorporar e Psicoandlisis como uno de
sus més eficaces elementos terapéuticos, para un sin fin de enfer-
medades que solo la teoria psicoanalitica puede explicar € modo
en que se producen y que, por tanto, sdlo la teoria psicoanalitica
producird €l modo en que se curen, nos propone Menassa.

Pero no se trataria solo de las enfermedades de origen desconaci-
do, sino de précticamente cualquier enfermedad, porque en
cualquier enfermedad también estan en juego los procesos incons-
cientes, alin en las de etiopatogenia conocida: enlaevolucion, enla
respuesta a tratamiento, en la aparicion de los efectos secundarios
del tratamiento.

Que € dolor fisico tenga una causa conocida: una fractura, una
herida, un célico nefritico, una artritis; no importa: Nada nos dice
esto de larespuesta de cada personaa dolor: ES una sensacion sub-
jetiva, no medible y sin relacion proporcional con la causa que lo
produce. Un limite de lo bioldgico.

Hay personas que con una lesién minima refieren un dolor inso-
portable y otros que con lesiones severas apenas sienten dolor. A
unos, cuando les duele pierden € interés por e mundo, otros si se
distraen les duele menos. Un dolor de muelas puede calmar con un
analgésico simple o requerir altas dosis de analgesia. Solo una
escucha adecuada nos puede decir de qué dolor hablamos porque
no hay dolor fisico sin dolor psiquico.

Que €l sintomahabla es el descubrimiento freudiano por excelen-
cia, habla para quien sabe escuchar, tiene un sentido posible de ser
concatenado, mediante lainterpretacion psicoanalitica, alavidadel
paciente. Pero s alaMedicinale cuestaaceptar que € sintoma, que
el delirio, son una produccién del paciente, producto-efecto del tra-
bajo inconsciente, le es més dificil pensar que las enfermedades
organicas estén producidas por los procesos inconscientes. Freud
llega a plantear en “Psicoterapia por €l espiritu” que € sujeto
biol6gico muere cuando €l sujeto psiquico deja de desear.

&Y qué decir de aquellos sujetos que la Medicina no considera
enfermos?

Aquellos alos que seles dice “usted no tiene nada’ o “lo suyo es
delosnervios’. Selesllama frecuentadores, acuden unay otravez
alas consultas del médico de familia o alos servicios de urgencias
de los hospitales, incluso diariamente. Ellos se sienten enfermos,
los médicos no saben qué tiene, en la mayoria de los casos, ni
siquiera una enfermedad psiquiétrica, no cumplen criterios y por
tanto no tienen tratamiento. Pero algo les pasa, dgo demandan'y el
psicoandlisis puede escuchar esa demanda. No estaria de mas que
los médicos tuvieran una formacion psicoanalitica, para poder
derivar correctamente a esos pacientes a especialista que sabe de
sus dolencias. Pero no se trata de que todos los médicos se hagan
psicoanalistas. Los médicos tienen que ser médicos. Debe haber
psicoanalistas.

Lacan nos dice que lo que nos propuso Freud fue que
escuchéramos a todos los enfermos como a las histéricas. Menassa
nos dice que lo que le pasa a estos enfermos para los que la
Medicina no tiene respuestas debe ser lo mismo que les pasaba a
las histéricas en la época de Charcot. Por lo tanto, escuchemos.

La historia clinica comanda €l diagnostico en medicina
Recordemos las preguntas cléasicas. ¢Qué le pasa? ¢A qué lo
atribuye? ¢Desde cuando? Es € enfermo el que dice, pero el médi-
€0 no esta formado para escuchar. Se le ensefia a leer los datos de
la exploracion fisica, la analitica, la radiologia. No se le ensefia a
escuchar.

Que una fractura se produzca por una caida causal, por un acci-
dente de tréfico o por un accidente laboral es el dato que recoge €
médico. Pero no existe la casualidad ni el accidente fortuito. Si les
dejamos hablar y escuchamos, podriamos oir: “justo hoy queibaa
firmar e contrato de trabgo” o “ precisamente ahora, con tanto
trabajo” ... Porque como nos dijo Freud hay sujetos que fracasan al
triunfar.

A veces laideologia puede mas que la ciencia. La histeria es una
enfermedad, no tenemos ninguna duda, una enfermedad que se
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cura, pero seguimos pensando que los histéricos son simuladores,

que lo hacen porgue quieren, que con un poco de voluntad... S GRUPO CERO

tiene vomitos les damos antieméticos, paralas cefal eas analgésicos

y d afio que viene cuando tengan un vértigo les explicamos que se B R A S I L
trata de las cervicales, que € riego del cerebro... una explicacion

con una base cientifica més que cuestionable. Departamento de Clinica

¢Por qué acaso han desaparecido | os histéricos? Yano vemos cas Tel. (51) 3333-4394
nunca esos grandes ataques hi stéricos que ocupaban lassdlasde La |v| ARCAR HORA
Salpétriere, pero seguimos tratando sintoméaticamente los vértigos,
las cefaleas, las urticarias, los eczemas. Algo hemos avanzado, los
tratamientos son mucho menos cruentos y mas efectivos, pero no
menos crueles porque negarle a un paciente la posibilidad de GRUPO CERO
curacion por ideologia o por ignorancia, que también es ideologia,
€S un acto de crueldad.

Y no se trata de curar todas las enfermedades, de hacer desapare-
cer € cuerpo, porque toda ciencia tiene sus limites, los impuestos
por su campo. Porque seguramente durante la preparacion de este
Congreso agun ponente habra tenido alguna indisposicion fisica:
un pequefio catarro, un dolor de espalda, una molestia en e oido,
un herpes, pero esto no nos impidio6 escribir la ponenciay concu-
rrir d Congreso.

La propuesta Psicoandlisis y Medicina fue trabajada por Freud, T € l . 9 1 6 8 2 1 8 9 5
por Lacan, por Menassa. Como vemos una articulacion ineludible,
a menos en la Escuela de Psicoandlisis y Poesia Grupo Cero. . __
Porque no es por azar que en esta mafiana 4 ponencias nos convo- Previa peticién de hora
quen bajo esa ribrica. Son 20 afios trabajando:

Un sin fin de huellas dispersas en la escritura de Miguel Oscar
Menassa.

Libros publicados por psicoandistas de la Escuela en la Editorial
Grupo Cero: Cursos de medicina psicoanalitica. GRUPO CERO

Charlas-coloquios sobre medicina psicosomatica. 4

Congresos Internacionales con titulos como Clinica psicoanaliti- A L C A L A D E H E N A R ES
ca, La depresion -una enfermedad sin rostro-, Patologias de fin de
siglo, Psicoandlisis y Medicina.

Articulos mensuales en la revista de Psicoandisis Extension

Universitaria. "
Departamento de Clinica Psicoanalitica Grupo Cero, atendido por DEPARTAMENTO DE CLINICA

psicoanalistas en formacion en la Escuela, que en algunos casos

ademas son médicos con una larga trayectoria profesional: neur6- T € I . 9 1 8 8 3 O 2 1 3

logos, internistas, médicos de familia, reumatologos, psiquiatras.
La Escuela de Psicoandlisis y Poesia Grupo Cero lleva 20 afios

trabajando en € area de la salud. Esta ponencia fue una pincelada
de lo producido. Seguiremos produciendo.

DEePARTAMENTO DE CLINICA

MUJER
Y YO

Medicina, Psicoanalisis,
Poesia, Pintura,
e Ceramica, Musica,
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Lic. Lucia Serrano

Tel. 4749 6127
Previa peticion de hora

Previa peticion de hora

EN LA JUNTA MUNICIPAL
DE MONCLOA - ARAVACA
MADRID

Tel. 91 758 19 40 ”Esta novela es un monumento al
Previa peticion de hora deseo, no a su satisfaccion, y el 2.0 a I 23
deseo no cabe en moldes

ni normas.”
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GRUPO CERO

BUENOSAIRES Leopoldo de Luis de JU”O

> “Menassa hace del erotismo una
Departamento de Clinica ! ] ; e 2 O O
enciclopedia de las relaciones
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES Y sexuales.”
GRUPOS TERAPEUTICOS Juan-Jacobo Bajarlia Teléfono_

Informes: Mansilla, 2686 PB 2 (C1425 BPD) Bs As
Teléfonos: 4966-1710/1713 (De 10 a 19 hs.) una novela de Miguel Oscar Menassa
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LA ESTRUCTURA
Y LA MAGNITUD
DE TRABAIO

No son lo mismo las fuerzas productivas que las relaciones de
produccion, no basta producir para otros, hay que producir exce-
dente, algo para cambiar, solo ahi es valor de uso y vaor de cam-
bio, porque e vaor de uso esti hecho para los intercambios, €
valor de uso es el que tiene precio.

Cualquier trabajo no es trabajo concreto, puede ser trabgjo (til,
pero tiene que haber antes teoria del valor para que haya valor de
uso y valor de cambio.

El valor de uso estd en relacion a trabajo concreto, mientras que
€l valor de cambio esta en relacion & trabajo abstracto.

Hay trabajo productivoy trabgjo creativo, y cadatrabajo tiene ese
doble carécter de trabajo concreto y trabajo abstracto, siempre que
sea un trabajo con valor de trabgjo.

En una teoria del vaor € trabajo se expresa en valor de uso y
valor de cambio, segin se trate del trabajo concreto o del trabgjo
abstracto.

El Otro escenario esla produccion, donde laformadel valor esla
estructuray lamagnitud del valor eslo que rige los intercambios.

No rigen lateorianaturalistani lateoriadel mercado, sino que en
la estructura de la produccion €l trabajo abstracto da el vaor (de
cambio), mientras que la magnitud del tiempo de trabgjo no da €l
valor sino que rige los intercambios (valor de uso).

Sin teoriadel valor no hay trabajo que se puedavaorar como tra-
bajo concreto en relacion a valor de uso y trabgjo abstracto en
relacion a vaor de cambio.

Sinteoriadel vaor del Psicoandlisis, sin ladimension de latrans-
mision del psicoandlisis, la teoria de su valor como nuevo saber, no
podria pensarse la formacion de los psicoanalistas, sus honorariosy
lamagnitud de tiempo de trabajo, € tiempo de trabajo como sesion.

No se podria saber cudl es el trabgjo abstracto, el capital simbdli-
co, € trabgjo de la Escuela para mantener la produccion de psi-
coanalistas y cud el trabgo concreto, € que produce valores de
uso, €l trabgjo del psicoanalista.

Laregulacion del trabajo abstracto y € trabajo concreto no viene
de las leyes del mercado sino de las leyes de produccion, los ho-
norarios del psicoandista y € tiempo de sesion no estan estruc-
turadas por algo natural, por €l capricho del trabajador, o bien por
la demanda del mercado, sino por la Escuela como lugar de pro-
duccidn de psicoanalistas. Todas las mercancias tienen que haber
sufrido la metamorfosis de transformarse en dinero, para ser mer-
cancias, también el psicoanalista en su proceso de formacion va
transforméandose, poniendo en juego otro capital simbdlico, otros
honorarios, quedando transformado también €l trabajo concreto.

Pensar la dimensidn de la transmision, la dimension de la forma
cién de psicoandistas y la dimension del trabgjo del psicoanalista,
distinguirlas como tres dimensiones diferentes, es parte del aprender.

El trabajo abstracto y € trabgjo concreto o tiempo socialmente
necesario, son lugares de la produccion que no pasan a la distribu-
cion sino que la distribucion estd determinada por la produccion,
por ¢ lugar que ocupa en relacion ala produccion.

Laformadinero delamercancia, laque laconformacomo valor de
mercancia, es unade las cuatro formas del proceso de metamorfosis
de lamercancia en dinero, para su puesta en escena en e mercado.

L os medios de produccién se distinguen de los medios de la pues-
taen escena, los medios de produccién se distinguen de los medios
de distribucion, aunque no son los unos sin los otros.

Lapalabrano esel lenguaje, pero e lengugje no essin lapalabra,
pues es con la palabra que me apalabro con €l otro, que hago
pactos, y esa serd la Unicaforma posible de laley para el hablante
que somos, pactos simbdlicos, pactos econdmicos-politicos.

Sin saber e valor de la produccién no podemos pensar la dis-
tribucidn, sin saber donde la formacion, qué la transmision, no
puedo posicionarme en la distribucidn, es decir, en €l trabagjo de
psicoanalista.

Cuando hay deseo cua quier cantidad de dinero es poco, cua quier
amor es poco, cualquier trabajo es poco, pero cuando no hay deseo
cualquier dinero es mucho, cualquier amor, cualquier trabgjo,
cualquier nimero de amigos, es mucho. Tiene €l deseo enfermo. El
psicoanalista atiende al deseo, su escucha distingue metafora del
sujeto y metonimia del deseo, como medios de produccién y lare-
presentacion de palabra y la representacion de cosa como medios
de la puesta en escena.

Asi como en € suefio todos |os personajes son el sofiante, estan a
servicio del sujeto y su deseo, también en una pelicula los perso-
najes son secundarios o terciarios respecto a protagonista, pero
todo estd en funcion del orden simbdlico de lo que se expresa.

Confundir la formacion con la transmision, es un malentendido,
es decir, interpretable, transformable, o es forclusion, es decir,
ideas de persecucidn, ideas delirantes y e sujeto enamorado de
ellas, todo su yo puesto, vaciado, en sus propias ideas, condenado
a que retornen desde e exterior, pues € orden simbdlico siempre
impera, aun en las desviaciones.

Amelia Diez Cuesta. Psicoanalista
Madrid: 91 402 61 93

I

LA PASION POR
A IGNORANCIA

El psicoandlista es aquel que como todos, es sujeto de la palabra,
pero hace un uso de la palabra que no esté al alcance de todos ya
que siempre hay problemas con cualquier acercamiento alaverdad
de un pensar o de un texto.

L os textos marcan el verdadero obstéculo en la cuestion de acer-
carsed psicoandisis. Asi como en el neurético es el deseo de amar,
que eslo mas|ejos del amar que existe, hay un deseo de saber que
es € verdadero obstaculo en laformacion de psicoanalistas, porque
es lo mas lgjano al saber. Cuando alguien se pregunta por una
cuestion es que no esta en ella. Porque €l neurdtico tiene problemas
en e amar es que dice que tiene deseos de amar, 0 que desea ser
amado, 0 amor, o cuando alguien dice que lo Unico que desea es
saber, esté lgos de la posicion que manifiesta ambicionar.

Se habla de una ignorancia docta, se plantea la ignorancia como
una de las pasiones del ser, asi como el amor y el odio son vias de
acceso a ser, una de las pasiones es laignorancia, no es necesario
tener interés por querer saber 0 desear saber, 0 desear amar, setrata
de que creemos demasiado rpido en lo que sabemos, ese es €
obstéculo.

Lo que se debe transformar es la posicion frente a saber. El psi-
coanalistaal posicionarse en €l lenguaje de tal manera que sea una
palabra que vaya mas ala de ser un simple intermediario, no es
algo que le va a dar a otro sino que va a ser sujeto de la palabra,
teniendo en cuenta la diferencia entre interpretar y analizar.

Analizar la situacién quiere decir hablar de la misma situacion
que habla el sofiante, pero ese es d discurso manifiesto. La inter-
pretacion pone en otro mundo; analizar sinllegar alainterpretacion
niega lo que fundamenta a psicoandlisis, € concepto de incons-
ciente. La interpretacion pone en cuestién, ve desde otro mundo
que €l habla del paciente.

Asf andlizaron las resistencias, las defensas, el carécter...

Para interpretar tomo en cuenta, escucho, lo que rompe € mate-
rial, lo que desvia el material, lo que repite, tengo que prestar aten-
cién alas formaciones del inconsciente.

Tiene dimension significante, cuando se trata de dimension sig-
nificante hay anterioridad significante. Una manera de pensar la
cuestion es pensar cual es la dimension significante de ese sujeto
que hablay cual es su anterioridad significante.

Que se digase pierde en € decir en o que se escucha. No s6lo lo
que digo toma consistenciaen el que escucha, sino que seguin quién
escuche es quien habla. Que no solamente se transformael decir en
el que escucha, sino que en € que escucha esté lo que determina
quien dijo.

En esta cuestion que estamos viendo se juega toda la sutileza del
ser humano. Si espero respuestas pienso que el inconsciente estaba
antes de que lo interpretaran, sin embargo, los textos o muestran
como congtituido y constituyente.

No hablamos de discurso o sujeto constituido. Es ignorancia
doctatodo el tiempo, no que me vaallevar a saber sino que €l saber
se juega de una manera diferente en psicoandisis. No se trata de
llegar a ninglin sabido, |a repeticidn hace surgir lo diferente, nunca
es|o mismo, la cuestion es trabajar, es hacer, no tanto decir que ya
lo he hecho o que voy a afiadir alo sabido més saber, como acu-
mulacion de saber.

Laacumulacion del saber no habla del resorte del saber, lo que se
tiene que instalar es ese resorte, que no es llegar a ningln
conocimiento concreto sino a una manera de pensar el saber. Los
conceptos psicoanaliticos no se pueden vulgarizar, no soportan ser
capturados como definicion. Laidea de contratransferencia es uno
de los més grandes desvios, intenta anular el concepto de transfe-
rencia que es incapturable, indefinible, no puede ser vulgarizado...

El texto denuncia esa imposibilidad, a no lograr su objetivo;
sucede que cada vez que me encuentro en situacion andlitica, esa
situacion va a ser Unica.

Y si no es Unica no s un encuentro analitico hay que dudar cuan-
do se encuentran puntos en comdn con otro proceso analitico. Es
una comparacion con otra situacion ya vivida, analizada, experi-
mentada, incorporada como conocimiento. Lo terrible de querer
saber es que transformo el saber en conocimiento y otra vez me
quedo sin saber, porque no me lo puedo quedar como saber, €
saber es siempre del Otro.

Maria Chévez. Psicoanalista
Madrid; 9154175 13

GRUPO CERO EN LA FACULTAD
DE PSICOLOGIA UBA (BUENOSAIREYS)
CURSO BREVE
“Introduccién a la M edicina Psicosomatica”
Docentes: Dra. InésBarrioy Lic. Alggandra Madormo
Los martes de Junio 14,30 h
ABIERTA LA INSCRIPCION
Informes. 4966 1710/13
grupocer o@fibertel.com.ar - www.gr upocer obuenosaires.com
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MAGIA, RELIGION
Y CIENCIA (1)

Con respecto ala magia, también hay que partir del significante,
donde € lenguaje es la estructura, que dice que un significante
representa a sujeto para otro significante. El significante en la
naturaleza es llamado por € significante del encantamiento, es
decir movilizado metaforicamente (en €l sentido de metéfora del
sujeto y metonimia del deseo, yaque si no el sujeto quedaria desa-
tendido). Es decir, es esencia poner en estado al sujeto (el sujeto
chamanizante) ya que e chamén digamos de carne y hueso, forma
parte de la naturaleza, y € sujeto correlativo de la operacion tiene
que recortarse en ese sostén corporal. Y es ese modo de recorte €l
que queda excluido del sujeto de laciencia. Dicho de otro modo, es
bajo e modo de significante como aparece lo que ha de movilizar-
se en la naturaleza (trueno, meteoro o milagro).

El hombre siempre realiz6 lecturas de |a redidad, pero no hay
nada que no tenga sentido, entonces es muy diferente pensar en
magia sexual (cupido lanzando sus flechas o € mito de la media
naranja, cielo y tierra cohabitando) a la aceptacion de una Teoria
Sexual, donde el cuerpo es pulsiona y la sexualidad infantil se
congtituye como reprimida. No se trata de sucesos acaecidos, sino
que desde la metamorfosis de la pubertad, damos cuenta de una
sexudidad humana, en la que los nifios, los adultos y 1os ancianos
presentan el mismo grado de humanidad.

Y recordemos que en la historia del pensamiento no siempre hubo
nifios y seguimos escuchando de |os ancianos, grandes pre-juicios
acerca de su vida cotidiana, prejuicios de unaideol ogia que podria-
mos |lamar aniquiladora.

L os pactos de amor no existen, lo que existe son |os pactos que se
pueden constatar porque hay un orden significante. Laley siempre
esprimera, y € sujeto segundo (tanto de laimagen como delapaa-
bra) por ello puede apropiarse de un mundo, de un crecimiento,
donde la muerte (como estructura y significante) esta primero, y
sdlo asi hay la posibilidad de vida para un deseante. Dice el poeta:
“En e ejemplo de vivir, vivir esel gemplo.”

La magia es la verdad como causa bajo su aspecto de causa efi-
ciente y el saber se caracteriza en ela no sélo por quedar velado
para el sujeto delaciencia, sino por disimularse como ta, tanto en
la tradicién de sus operaciones y rituales como en su acto. Pero
nadie puede convencer de nada a nadie, de lo que no esté previa-
mente convencido. De modo que &l pretendido pensamiento magi-
co (que es siempre € del otro) no es un estigma con el que poda-
mos etiquetar a otro, ya que es tan valido en e prgjimo como en
uno mismo en los limites comunes, ya que se mueve en e princi-
pio del més minimo efecto de dominio.

Para que haya un sujeto debe haber ciencia. De nuestros maestros
podemos leer, que lalégicano es algo de uno o del texto. Lalégi-
ca s una ciencia, una ciencia de lo real. De modo que ninguna
cienciaes supuesta por un sujeto, sino que eslaciencialaque supo-
ne a un sujeto. Es el significante e que supone (representa) a un
sujeto, €l sujeto nunca supone, es supuesto.

En psicoandlisis verdad hay siempre (la verdad de castracion) y
saber no siempre hay (aperturay cierre del inconsciente). Hay una
diferencia fundamental entre saber y verdad, donde el saber nece-
sita libertad. El sujeto es pobre de saber y solo puede ser rico en
conocimiento, quiere decir que las condiciones de posibilidad las
produce €l sujeto, con lo cual puede ocupar € lugar de cuaquier
saber. Pero € saber sdlo se puede gozar, no se puede tener, en €l
sentido de que hay que separar a sujeto de uno mismo. Entonces
podemos decir que los sentimientos, por gemplo de amor, son
efecto del deseo, hunca son primarios, naturales o ingtintivos, nada
esté hecho en e sujeto, todo se produce, también los sentimientos
que son efectos del deseo.

En Psicoandlisis, € pensamiento inconsciente, es verdaderamen-
teinconsciente. Esto quiere decir que no puede ser capturado por la
conciencia, que no puede ser capturado por el conocimiento, que
no hay verdad que diga nada del saber inconsciente, existe una
division en el sujeto (spaltung), una verdadera escision del yo, una
fisura entre saber y verdad. En donde el saber esti absolutay defi-
nitivamente separado de la verdad, tanto como lo estén el incons-
ciente de la conciencia

No hay ingtinto en el sujeto, hay la posibilidad de desear, y se
desean deseos. Sujeto del lenguaje, sujeto sujetado al paroxismo de
leyes inviolables, donde el sujeto es a la vez (simultdneamente y
desde @ principio) psiquico y social. Somos grupales, no somos
gregarios, somos animales de horda y en tanto horda hay un jefe,
un protopadre, hay estructura nada somos aislados.

Estamos sobredeterminados porque somos animales de horda y
€sa estructura sobredetermina @ humano, donde & grupo es fun-
dante, yaque el concepto deinconscientey el contenido del incons-
ciente es patrimonio universa (no es adquirible o no adquirible,
colectivo o no colectivo). El inconsciente es.

Carlos Fernandez del Ganso. Psicoanalista
Madrid: 91 883 02 13
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TRATAMIENTO MULTIDISCLINA-
RIOEN LAS DISFUNCIONES
CRANEOMANDIBULARES

En el nimero 78 de Extension Universitaria hablamos sobre res-
piracién bucal y cdmo afecta a las posiciones posturales compro-
metiendo estructuras musculares, seas y neuroldgicas. En € cita-
do nlmero nos habiamos propuesto continuar hablando de las mal-
formaciones de los maxilares que pueden producir otros habitos
como ¢l uso prolongado del chupete o del biberdn, la succion del
dedo, lainterposicién de la lengua entre los dientes al tragar, etc.
También de las indicaciones de tratamiento.

Sin embargo haremos un paréntesis para introducir la siguiente
informacién: "Trastornos craneo mandibulares y la posibilidad de
tratamiento multidisciplinario”, jornadaque realizaremosel Dr Ariel
Joselovsky, kinesidlogo, y yo, € sabado 4 dejunio del presente afio.
Serd tedrico-practico .Esta dirigido a odontdlogos, fisioterapeutas,
logopedas y todo aquél que esté interesado en el tema.

El sistema masticatorio es el conjunto de huesos, mudsculos, fas-
cias, ligamentos articulaciones y dientes, coordinado por un intrin-
cado sistema neurol6gico. Ademas de la masticacion forma parte
del sistema respiratorio, la fonacién y la deglucién y funciones
superespecializadas como la percepcion del gusto.

L os huesos que intervienen son € maxilar superior y sus dientes,
sus articulaciones con € etmoides, esfenoides, frontal y temporal.
En la escama de éste Ultimo, €l temporal, se encuentra lafosa gle-
noidea o superficie articular del temporal que forma el techo de la
articulacion temporomandibular, que relaciona a través de una
articulacion doble, derecha e izquierda, la base de craneo con el
hueso Unico que es la mandibula.

Lafosa articular del temporal pertenece a la base de créneo y es
considerada la parte fija de laarticulacion, aunque sabemos que las
suturas de los huesos craneal es tienen posibilidad de movimiento si
bien reducidos. Esto permite ciertos desplazamientos de los huesos
cuando son traccionados por la musculatura, que produce por otro
lado desorganizacion de las trabéculas Gseas e instalacion de
asimetrias y desconfiguracién craneal. En cuanto a maxilar infe-
rior 0 mandibula y sus dientes es considerado € hueso mavil,
pende de la articulacion y esta sujeto a la base de créneo por teji-
dosblandos, lacépsulaarticular, losligamentosy miofascias. Tiene
la particularidad de ser un solo hueso con dos articulaciones que
deben trabajar coordinadamente y en concordancia con la oclusién
o interdigitacion de los dientes. Las dos superficies Gseas articu-
lares, la cavidad glenoidea del temporal y € condilo del maxilar
inferior estan relacionados con €l disco articular que las separa en
dos compartimentos, € superior (cara superior del disco con cavi-
dad glenoidea) donde se producen los movimientos de traslacion de
la mandibula y un compartimento inferior (cara inferior del disco
con superficie articular del condilo) que es responsable de la
rotacién del condilo. Entre estas superficies hay espacios bafiados
por liquido sinovial. Este espacio puede verse alterado por sobre-
carga 0 aumento de la presién intracapsular. El disco articular tiene
movilidad, es traccionado por haces del pterigoideo lateral y frena-
do en sus excursiones por |os ligamentos. Acompafia al condilo en
sus desplazamientos si los ligamentos y e pterigoideo funcionan
normalmente, no asi s esta sometido a fuertes presiones o ten-
siones, en tal caso puede desplazarse ,dislocarse o sufrir
ateraciones de su forma

Cuando la correcta posicion de los condilos en lafosaarticular no
coincide con la oclusion de los dientes, los masculos y ligamentos
se lesionan, € disco se desplaza y la musculatura se contractura,
produciendo dolor incluso cefaleas, dolor de oidos, zumbidos, rui-
dos articulares, luxacién de la articulacion. También pasa en el
bruxismo, €l apretamiento dentario produce un aumento de la pre-
sién intracapsular y contractura de los misculos elevadores de la
mandibula, entre otros. Cuando mantenemos una posicidn adelan-
tada de la mandibula estamos manteniendo €l pterigoideo externo
estimulado, produciendo su fatiga. Los mUscul os que se insertan en
el hioides y permiten la deglucién también estan afectados, los
esternocl eidomastoideos, los rectos de lanuca, el trapecio, € angu-
lar y otros. Hablamos de misculos y fascias, recordando que las
miofascias no resuelven por si mismas la pérdida de elasticidad y
SuU recuperacion pasa por la elongacion mecanica mediante esti-
ramientos de las mismas, labor en este caso, del fisioterapeuta.

Hablaremos de la articulacion norma y las dteraciones fun-
cionales que la lesionan, qué tipos de lesiones producen y cudles
son los sintomas: desgaste de los dientes, problemas periodontal es,
dolor, ruidos de laarticulacion, blogqueo, luxacion mandibular, difi-
cultad a abrir la boca, cefaleas, dolor de oidos. Aprenderemos a
explorar cabeza y cudllo, laA.T.M. y asistiremos a una manipu-
lacién correctora del equilibrio musculofascia y reconfiguracion
craneal con la técnica manual que aplica e kinesiélogo, Dr.
Joselovsky. También abordaremos €l problema oclusal, € uso de
placas interoclusales o placas de reposicionamiento mandibular y
de como se complementan en el tratamiento de estas afecciones.

Més informacion en el teléfono de la clinica o en la direccidn
www.arieljosel ovsky.com.

Olga de Lucia Vicente. Odont6loga.
Madrid: 91 548 01 65 - olgadelucia@yahoo.es

o

DRA. OLGA DE Lucla VICENTE
DR. FABIAN MENASSA DE Lucia

REVISIONES PERIODICAS

PARA EL CUIDADO
DE SU BOCA

- Limpieza bucal
- Empastes
- Extracciones
- Ortodoncia
- Protesis
- Rayos X

c/ DuQUE pE OSUNA, 4
28015 MADRID

PEDIR HORA
Teléfono:

91 548 01 65

“JORNADAS DE TECNICAS
ODONTOLOGICAS Y
FISIOTERAPEUTICAS MANUALES
APLICADAS A LOS PROBLEMAS DE
LAS DISFUNCIONES
CRANEOMANDIBULARES”
DISERTANTES:

Directora: Dra. Olga de Lucia Vicente
(Odontdloga)

Invitado: Lic. Ariel Joselovsky
(Kinesiblogo Fisiatra)

FECHA DE REALIZACION:

4 de junio de 2005
(cupo maximo 10 participantes)
LUGAR DE REALIZACION:
“Clinica Odontolégica Grupo Cero”
Dugue de Osuna, 4 - Madrid
Informes e inscripcion: 91 548 01 65
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Miguel Martinez,
Javier Lara Garcia,

Yolanda Hernandez
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PV.P. 20 €
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Marcela Villavella
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LA VOZ

Alejandra Madormo

56 pags.
PV.P. 10 €

LA PALABRA EN
BLANCO

Sergio Aparicio Erroz

62 pags.
PV.P. 10 €

PERTENEZCO

R LU IR TR T

ECTORAL () A0 RO
CrAECT s PoCsA 301

MITO§ AZULES

ul.l-l [ i
A

PERTENEZCO
Norma Menassa

64 pags.
PV.P. 10 €

MITOS AZULES

Méonica Lopez Bordon,
Carmen Ortigosa

64 pags.

PV.P. 10 €

5 MUJERES EN EL
MUNDO

Maria Chévez, Norma
Menassa, Lucia
Serrano

Carmen Salamanca,
Alejandra Menassa

Libro y Cd
40 pags.
PV.P. 15 €
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